
　　　　
社会福祉法人いしかり福祉会

2025 年 3 月 21 日

9 時 分から 17 時 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
法　人：・地域に根差した地域福祉の推進と展開を目指す地域の福祉ニーズを素早く的確に捉え、迅速にそれを対応する人に応える福祉サービスを提供する事業体である。
事業所：・困難さを抱える子どもたちに、発達や学習に必要な発達支援を日常的に受ける環境を提供し、成長に応じた社会参加を応援していきます。
　　　　・仕事を持つ保護者の支えとなれるように通園している園との連携を大切にしていきます。

事業所名 こども支援テラス　ぽらぁの 作成日支援プログラム

〇集団遊び(ストップゲーム・だるまさんがころんだ・わらべうたあそび)・勝敗のある遊び(じゃんけん・カード・チーム戦)
〇形・数・色・文字などの認0識
〇ビジョントレーニング

〇発語を促す～発達や特性の違いに応じて段階的なアプローチを行う（前庭覚・固有覚を育てる運動やふれあい遊び)
〇模倣～発音しやすい音　「マ行・バ行・パ行」など　での提供や絵カードや写真の利用
〇ままごとやしりとり、カードなどの遊びや職員や友だちとのやり取りで気持ちの表現を覚え、コミュニケーション能力につなげます。

〇発達や特性に配慮し自主性を尊重しながら、気持ちを調整したり、友だちとの関わりを築いたりできるように支援します。
※自由遊び(遊びの選択・片付けへの気持ちの切り替え)、集団遊び(ルールや役の交代）

支援方針
・日常における基本動作を身に付けたり、遊びを通して発達を促し、集団生活に適応できるように一人ひとりにあわせて支援します。
・子どもの特性に応じて運動やことば、社会性を育むため支援を行い、「心」と「体」の成長を促します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 ・季節を感じる製作活動　　・避難訓練

家族支援
・家庭との情報共有（活動記録など）
・相談等の支援

移行支援
・進級、就学時に必要な情報提供や相談、助言
・園や小学校との情報連携
・放課後デイサービスの情報提供や連携

地域支援・地域連携 ・こども園や小学校や自治体等関係機関との情報共有・連携・支援 職員の質の向上
・園内研修
・施設外の研修参加

支　援　内　容

〇発達に応じて、基本的な生活動作を習慣になるように発達や特性に応じたスモールステップで支援します。
・食事・整容・排泄・着脱

〇発達特性(衝動性・感覚過敏など)に配慮し、行動のコントロールや様々な感覚刺激を感覚統合遊具やリズム遊びなどで取り入れて支援します。
「やってみたい」意欲の向上から経験を積み重ね、体力の強化、感覚(聴覚・前庭覚・固有覚・触覚・視覚)の統合を促し、抽象思考や識別、身体図式の統合、感覚・運動の発達につなげ
ていきます。
※運動～ボール・マット・サーキットなど　感覚感触遊び～揺れ遊具(ボルスタースイングなど)・スライム・トング、箸あそびなど　製作～はさみ・のり・えのぐ・スタンプ
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